Wahrend der gesamten Freiarbeitszeit werden die Kinder immer wieder gefragt:
,Kannst du hier etwas horen? / Was siehst du? / Oh, riechst du das auch? / Au,

o

das fuhlt sich gar nicht angenehm an! / Schmeckt deine Brotzeit heute gut? ...
Uberall begleiten uns unsere Sinne und die Kinder werden sensibel dafiir.

Also geht unsere Sinnesreise weiter durch unsere KiTa. Wir haben schon im
Turnraum erfahren, hier geht das Schmecken gar nicht. Und auch in der
Garderobe war das Schmecken nur einmal ausnahmsweise geschehen. Also
wollen wir nun endlich in das Zimmer gehen, in dem wir tagtaglich immer
wieder Leckeres schmecken konnen: die Kiiche. Ohne Gegenstande aus diesem
Zimmer wissen die meisten schon, welche Sinne hier auf alle Falle gelten. Sie
zahlen viele Beispiele auf. Das ist bereits abstraktes Denken, weil sie hier auf
Erfahrungen zurlickgreifen. Sie kennen auch unsere Sinneswochen aus den
letzten Jahren, da viele von ihnen das 2. oder 3. Jahr bei uns sind. Weil wir also
in diesem KiTa-Jahr sehr viele dltere Kinder haben, funktioniert dieses sich
Erinnern schon sehr gut. Doch die Jingeren brauchen zuerst reale
Sinneseindriicke, damit sie wirklich mit den Sinnen erleben und diese dann
einordnen lernen.

Letzte Woche haben wir einen Geburtstag gefeiert. Der Junge hat Muffins
mitgebracht. Wo werden diese denn gemacht? Genau, in der Kiiche im Ofen.
Wir wollen auch etwas im Ofen machen: einen Marmorkuchen. Die Kinder
kommen drauf: ,Da ist es dann heiR!“ Stimmt, das fihlen wir auch. (Die
Gesprache in jeder Kleingruppe fallen so individuell aus, dass ich hier gar nicht
alle schonen Beispiele auffiihren kann, die den Kindern eingefallen sind. Durch
kleine Zwischenfragen oder eigene Erlebnisse bereichern sie den Ablauf sehr!)

Ich zeige den Kindern noch ein Bild
mit verschiedenen Obststlicken.
Wir wollen namlich auch diesen
selber machen und dann
schmecken. Heute darf sich jeder
aussuchen, bei welcher Speise er
mithelfen mochte. (Essen diirfen
sie von beidem.)

Das betone ich ganz besonders,




denn den Kindern lauft schon vor lauter Vorfreude das Wasser im Mund
zusammen. Also entscheiden sie sich fiir den Marmorkuchen (Teig anriihren)
oder den Obstsalat (in kleine Stiicke schneiden).

Am nachsten Tag wird es gleich in die Tat umgesetzt. Fir den Marmorkuchen
haben sich mehr Kinder entschieden, also machen wir zwei Gruppen, damit
jeder Einzelne gut mithelfen kann. Bevor wir uns an den Tisch setzen, waschen
sich alle die Hande. Nun Uberlegen wir, was in den Teig hinein gehort. Einige
Kinder wissen: Eier, Mehl, Zucker. Ich hole die entsprechenden Zutaten auf den
Tisch. Weiter brauchen wir Butter, Backpulver und Vanillezucker. An diesem
Packchen wird natirlich gleich gerochen. Hm, das riecht gut. (Um hygienisch zu
arbeiten, beschranken wir uns hauptsachlich auf mithelfen, sehen, fiihlen oder
riechen. Geschmeckt wird der Kuchen dann als fertiger. Kleine Anregung @@
flir Zuhause: Hier kann lhr Kind den Teig wirklich auch schlecken.) 'J
Es sind 5 Kinder in einer Gruppe. Jeder darf, so viel es geht, selbst mitmachen.

(ohne Bild) knapp 100gr Zucker 1 Messbecher voll Mehl

5 Eier abzahlen

1 Packchen Backpulver +

2 Packchen Vanillezucker

verrihren mit dem lauten Mixer (ohne Bild) 250gr Margarine

die Kuchenform einschmieren




/ Dann darf natiirlich der dunkle
# ) Kakao nicht fehlen, damit es ein
# schones marmoriertes Muster
gibt.

(Manche Kinder, die erst spater
B dran sind oder beim Schneiden
| )| fir den Obstsalat helfen werden,
= schauen hier trotzdem mal
neugierig in die Kliche.)

Bei den vielen kleinen Arbeitsschritten habe ich immer wieder darauf
aufmerksam gemacht: ,,Kannst du etwas horen / riechen / sehen / fihlen?“ Ja
sogar einmal ein wenig den Vanillezucker schmecken. Und obwohl sich das Teig
zusammenrihren durch die einzelne Hilfe sehr in die Lange gezogen hat, sind
die Kinder aufmerksam bis zum Schluss dabei geblieben und haben mit Freude
mitgemacht. Dann hiel$ es, erst die Kiichenuhr auf 45 Minuten einstellen und
warten. Der schon vorgeheizte Ofen darf nun seine Arbeit machen, bei der wir
nicht helfen konnen. Endlich war der Kiichentisch frei fir die allgemeine
Brotzeit. Viele hatten schon grofen Appetit oder sie gingen sich erst einmal im
Turnraum bewegen. So vergeht natlrlich das Warten sehr angenehm und die
Kinder horten erstaunt das Klingeln der Kiichenuhr. Was? Schon Zeit fir den
Kuchen? Ob er wirklich fertig ist? Ich hole ihn mit Handschuhen aus dem heiRRen
Ofen und steche mit einer langen Stricknadel hinein. Es bleibt kein weicher Teig
mehr daran kleben, das kdnnen alle sehen. Also stiirze ich die Kuchenform und
jeder schaut gespannt hin, ob | wal s | AP
der fertige Marmorkuchen ! ' %
herauskommt. Ja, alles hat
geklappt. Nun fliihlen sie ganz
nahe die aufsteigende
Warme. Ja, so heild essen wir
ihn  noch nicht. Morgen
werden wir ihn uns
schmecken lassen. (Vorfreude
kann so schon sein.)




